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Ðàññìàòðèâàåòñÿ êà÷åñòâî òðóäà êàê îäèí èç ýëåìåíòîâ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëå-
íèÿ. Îïèñûâàþòñÿ îñíîâíûå ïîäõîäû è ìåòîäû, èñïîëüçóåìûå ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè 
ñîöèàëüíî-òðóäîâûõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ. Àíàëèçèðóåòñÿ äèíàìèêà 
îòäåëüíûõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ ðûíêà òðóäà ã. Èðêóòñêà è Èðêóòñêîé îáëàñòè çà 
ïåðèîä 1999–2010 ãã. Ìåòîäîì òðåíäîâîé ýêñòðàïîëÿöèè ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïðîãíîç 
ðàçâèòèÿ ðåãèîíàëüíîãî è ãîðîäñêîãî ðûíêîâ òðóäà äî 2014 ã. Ïðèâîäèòñÿ ñðàâíåíèå 
èííîâàöèîííîãî è èíåðöèîííîãî ñöåíàðèåâ ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-òðóäîâîé ñôåðû. 
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FORECASTING SOCIAL AND LABOUR INDICES  
OF POPULATION’S LIFE QUALITY

The article deals with labour quality as one of the elements of life quality. The authors 
describe the basic approaches and methods used in forecasting social and labour indices 
of life quality. The dynamics of individual labour market indices of Irkutsk and the Irkutsk 
region during the period 2001 to 2010 is analyzed. A forecast of regional and city’s labor 
market development until 2014 is worked out by trend extrapolation method. Innovation 
and «no-change» scenarios of social and labor sphere development are compared.
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Çàíÿòîñòü íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿ-
þùèì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ êà÷åñòâà 
òðóäîâîé æèçíè è êà÷åñòâà æèçíè â öåëîì. 
Ïðîãíîç èçìåíåíèÿ çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ, 
ðàçâèòèÿ ðûíêà òðóäà — îñíîâà äëÿ âûðà-
áîòêè ñòðàòåãèè ðåãóëèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî-
òðóäîâûõ ïðîöåññîâ è ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà è 
óðîâíÿ æèçíè ãðàæäàí. 

Âñåðîññèéñêèé öåíòð óðîâíÿ æèçíè âûäå-
ëÿåò ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû êà÷åñòâà æèç-
íè íàñåëåíèÿ: êà÷åñòâî îáùåñòâà (ëè÷íîñòè, 
íàñåëåíèÿ, ñîöèàëüíûõ ãðóïï è îðãàíèçàöèé); 
êà÷åñòâî îêðóæàþùåé ñðåäû; êà÷åñòâî 
òðóäîâîé è ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé æèçíè; êà-
÷åñòâî ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðû; ëè÷íàÿ 
áåçîïàñíîñòü; óðîâåíü æèçíè; óäîâëåòâîðåí-
íîñòü ëþäåé ñâîåé æèçíüþ [1, ñ. 118–119]. 

Êà÷åñòâî òðóäîâîé è ïðåäïðèíèìà-
òåëüñêîé æèçíè ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü 
êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé êîìïîíåíò. Ñôåðà 
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ôóíäàìåíò äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà æèç-
íè. Òðóä, çàíÿòîñòü è ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî 
èãðàþò çíà÷èìóþ ðîëü â æèçíè ïðèìåðíî 
ïîëîâèíû íàñåëåíèÿ. Ðåçóëüòàòû ïðîÿâëåíèÿ 
ýòîé ñîñòàâëÿþùåé íåïîñðåäñòâåííî âëèÿþò 
íà âñå ñòîðîíû æèçíåäåÿòåëüíîñòè. 

Âàæíåéøèì ýëåìåíòîì óêàçàííîãî êîì-
ïîíåíòà ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâî òðóäà (íàåìíîãî 
èëè ïðåäïðèíèìàòåëüñêîãî). Îíî îáóñëîâëè-
âàåòñÿ óðîâíåì êâàëèôèêàöèè ðàáîòíèêîâ è 
ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ èõ òðóäà, ðàçìåðàìè 
ïåðâè÷íûõ òðóäîâûõ, â òîì ÷èñëå ïðåäïðèíè-
ìàòåëüñêèõ, äîõîäîâ è èõ ñîïîñòàâèìîñòüþ 
ñî ñòîèìîñòüþ æèçíè è ïðîèçâîäèòåëüíîñ-
òüþ òðóäà, à òàêæå âåëè÷èíàìè ïðîèçâîäíûõ 
îò ýòèõ äîõîäîâ ñòðàõîâûõ âûïëàò [3]. 

Êà÷åñòâî òðóäîâîé ñôåðû õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ñëåäóþùèìè ìîìåíòàìè: òèïîì òðóäà 
(ïðåèìóùåñòâåííî ôèçè÷åñêèé èëè óìñòâåí-
íûé); âîçìîæíîñòüþ ïðîÿâëåíèÿ òâîð÷åñêîãî 
ïîòåíöèàëà, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè; âîçìîæíîñ-
òüþ ñìåíû âèäîâ äåÿòåëüíîñòè è ïðîôåññè-
îíàëüíîãî (äîëæíîñòíîãî) ðîñòà; ñòåïåíüþ 
ñîáëþäåíèÿ èíòåðåñîâ ðàáîòíèêîâ; óðîâíåì 
áåçîïàñíîñòè è îõðàíû òðóäà. 

Ñòðàòåãè÷åñêîå óïðàâëåíèå ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèì ðàçâèòèåì ðåãèîíà (òåððèòîðèè) 
ïðåäïîëàãàåò ïðåäâèäåíèå ðåçóëüòàòîâ ïðîâå-
äåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. 
Ïðåäâèäåíèå äîëæíî ñòðîèòüñÿ íà îñíîâå 
ïðîãíîçèðîâàíèÿ. Ïðîãíîç — íàó÷íî îáîñ-
íîâàííîå ñóæäåíèå î âîçìîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ 

îáúåêòà â áóäóùåì èëè îá àëüòåðíàòèâíûõ 
ïóòÿõ è ñðîêàõ äîñòèæåíèÿ ýòèõ ñîñòîÿíèé [9]. 

Ìåòîäèêà ïðîãíîçèðîâàíèÿ êà÷åñòâà 
æèçíè íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ 
îáùåé ìåòîäîëîãèè ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ òåððèòîðèè 
[6, ñ. 331–335]. Íà îñíîâå ïðîãíîçèðîâàíèÿ 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ñòðàòåãè÷åñêîãî 
ïëàíà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 
ðåãèîíà (ãîðîäà), ðàçðàáàòûâàþòñÿ öåëåâûå 
êîìïëåêñíûå ïðîãðàììû. Ïðè îáîñíîâàíèè 
ïðîãíîçîâ èñïîëüçóåòñÿ ðàçíîîáðàçíûé íàáîð 
ìåòîäîâ — îò ïðîñòîé ýêñòðàïîëÿöèè íà áó-
äóùåå ñëîæèâøèõñÿ òåíäåíöèé äî ïîñòðîåíèÿ 
ñëîæíûõ ýêîíîìèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ è èìè-
òàöèîííî-ýâðèñòè÷åñêèõ ìîäåëåé. Âûäåëÿþò 
òðè êëàññà ìåòîäîâ ïðîãíîçèðîâàíèÿ: ýêñòðà-
ïîëÿöèÿ, ìîäåëèðîâàíèå, îïðîñ ýêñïåðòîâ. 

Îäèí èç òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ïðåäâèäå-
íèÿ áóäóùåãî — ýêñòðàïîëÿöèÿ ñëîæèâøèõñÿ 
â ïðîøëîì òåíäåíöèé. Ýòîò ìåòîä äîñòàòî÷íî 
íàäåæåí ïðè êðàòêîñðî÷íîì ïðîãíîçèðîâàíèè. 
Ïðèìåíåíèå åãî ïðè ñðåäíåñðî÷íîì è äîë-
ãîñðî÷íîì ïðîãíîçèðîâàíèè äèíàìèêè òàêèõ 
ñëîæíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñèñòåì, 
êàê ðåãèîí, îïàñíî, ïîñêîëüêó îí íå ó÷èòûâàåò 
âîçìîæíûå ïåðåãèáû òðàåêòîðèè èçìåíåíèÿ 
ñîñòîÿíèÿ îáúåêòà. Ýêñòðàïîëÿöèîííûé ìåòîä 
îáû÷íî îïèðàåòñÿ íà äàííûå ñòàòèñòèêè. Ýêî-
íîìèêî-ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè, èñïîëüçóå-
ìûå ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè áóäóùèõ çíà÷åíèé, 
íîñÿò ðàçíîîáðàçíûé õàðàêòåð. Îäíè ôîðìà-
ëèçóþò ýêñòðàïîëÿöèîííûé ïîäõîä; äðóãèå, 
áîëåå ñëîæíûå ìîäåëè ìåæñòðóêòóðíûõ ñâÿ-
çåé, ïîçâîëÿþò èññëåäîâàòü äèíàìèêó ñòðóê-
òóðû; òðåòüè ïîìîãàþò âûÿâëÿòü öèêëè÷åñêèå 
êîëåáàíèÿ ïî ðàçíûì ôàçàì öèêëà. Îïðîñ 
ýêñïåðòîâ — ìåòîä, îñíîâàííûé íà îòáîðå 
ýêñïåðòîâ, êîòîðûå îñóùåñòâëÿþò îöåíêó è 
ïðîãíîçèðîâàíèå ëîêàëüíûõ ïîêàçàòåëåé êà-
÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ.

Ïðè êðàòêîñðî÷íîì ïðîãíîçèðîâàíèè, 
êàê óæå óêàçûâàëîñü, íàäåæíûì ÿâëÿåòñÿ 
ìåòîä ýêñòðàïîëÿöèè. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, 
êàêèå ïðèíöèïû è èñõîäíûå äàííûå ïîëîæå-
íû â îñíîâó ïðîãíîçà, âûäåëÿþò ñëåäóþùèå 
ýëåìåíòàðíûå ìåòîäû ýêñòðàïîëÿöèè: ñðåä-
íåãî àáñîëþòíîãî ïðèðîñòà, ñðåäíåãî òåìïà 
ðîñòà è âûðàâíèâàíèÿ ðÿäîâ ïî êàêîé-ëèáî 
àíàëèòè÷åñêîé ôóíêöèè. 

Äëÿ ñîñòàâëåíèÿ ïðîãíîçà èçìåíåíèÿ íå-
êîòîðûõ ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ ðûíêà òðóäà 
Èðêóòñêà è Èðêóòñêîé îáëàñòè âûáåðåì äàí-
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íûå çà 1999–2010 ãã. è ïðåäñòàâèì ëèíåéíûé 
ïðîãíîç äî 2014 ã. ìåòîäîì òðåíäîâîé ýêñ-
òðàïîëÿöèè [2].

Óðîâåíü áåçðàáîòèöû ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì 
ïîêàçàòåëåì ðàçâèòèÿ ðûíêà òðóäà, îòðàæà-
þùèì ïðîòèâîðå÷èÿ â ñôåðå çàíÿòîñòè íà-
ñåëåíèÿ è îñòðîòó ïðîáëåìû áåçðàáîòèöû. 
Ðàññìîòðèì äèíàìèêó óðîâíÿ áåçðàáîòèöû â 
îáëàñòè è â Èðêóòñêå çà ïîñëåäíèå 11 ëåò, â 
òîì ÷èñëå çà ïðîìåæóòîê âðåìåíè, îõâàòû-
âàþùèé äâå âîëíû ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà 
(ðèñ. 1). Òåíäåíöèè èçìåíåíèÿ óðîâíÿ áåç-
ðàáîòèöû ïî ãîðîäó è ðåãèîíó ñõîäíû, íî 
ñ ðàçíèöåé â çíà÷åíèè äàííîãî ïîêàçàòåëÿ. 
Óðîâåíü áåçðàáîòèöû â Èðêóòñêîé îáëàñòè 

â ñðåäíåì âûøå, ÷åì â Èðêóòñêå — îáëàñò-
íîì öåíòðå.

Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì ëèíåéíîãî ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ, áåçðàáîòèöà â áëèæàéøèå ãîäû 
áóäåò ðàñòè, â áîëüøåé ìåðå — íà îáëàñò-
íîì óðîâíå, â ìåíüøåé ìåðå — â Èðêóòñêå. 
Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî òðåíäîâàÿ ýêñ-
òðàïîëÿöèÿ ïîñòðîåíà ñ ó÷åòîì ðåçêîãî ïî-
âûøåíèÿ óðîâíÿ íåçàíÿòîñòè â 2008–2009 ã., 
ñëåäîâàòåëüíî, ïðåäïîëàãàåòñÿ ñîõðàíåíèå 
äàííîé òåíäåíöèè è â áëèæàéøåì áóäóùåì. 
Âîçìîæíî, ê 2014 ã. óðîâåíü áåçðàáîòèöû 
â Èðêóòñêå ïîâûñèòñÿ äî 3,9% â îòëè÷èå îò 
íûíåøíåãî — 1,2%, äîñòèãíóâ ñðåäíåãî îá-
ëàñòíîãî çíà÷åíèÿ (òàáë.). 
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà óðîâíÿ ðåãèñòðèðóåìîé áåçðàáîòèöû â Èðêóòñêå è Èðêóòñêîé îáëàñòè  
â 1999–2010 ãã. è ïðîãíîç åå äî 2014 ã.

Ïðîãíîç îòäåëüíûõ ïîêàçàòåëåé êîíúþíêòóðû ðûíêà òðóäà Èðêóòñêà è Èðêóòñêîé îáëàñòè 
Ãîä Óðîâåíü áåçðàáî-

òèöû, %
Óðîâåíü òðóäîóñò-
ðîéñòâà áåçðàáîò-

íûõ, %

Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ïåðèîäà 

áåçðàáîòèöû, ìåñ.

×èñëåííîñòü 
áåçðàáîòíûõ íà îäíî 
âàêàíòíîå ìåñòî, ÷åë.

Êîýôôèöèåíò 
íàïðÿæåííîñòè  
íà ðûíêå òðóäà 

Èðêóòñê Èðêóòñêàÿ 
îáëàñòü

Èðêóòñê Èðêóòñêàÿ 
îáëàñòü

Èðêóòñê Èðêóòñêàÿ 
îáëàñòü

Èðêóòñê Èðêóòñêàÿ 
îáëàñòü

Èðêóòñê Èðêóòñêàÿ 
îáëàñòü

2001 0,6  ... 38,6 ... 5,7 ... 1,0 ... 1,6  ...
2002 0,6 2,0 36,3 ... 5,1 4,7 0,9 ... 1,5 4,0
2003 0,7 2,2 36,9 51,8 5,2 5,1 0,6 3,3 0,9 3,5
2004 0,8 2,3 32,5 49,2 4,3 4,3 0,7 3,4 1,6 3,9
2005 0,8 2,6 34,4 49,6 4,5 3,9 0,6 2,6 1,0 2,8
2006 0,6 2,5 36,4 56,9 4,1 3,8 0,1 1,3 0,3 1,6
2007 0,6 2,1 35,7 64,4 3,9 3,6 0,1 0,9 0,4 1,2
2008 0,6 1,8 32,8 54,6 2,9 3,3 0,1 1,0 0,4 1,4
2009 1,2 2,9 29,4 44,8 4,7 4,3 0,3 1,9 0,6 2,4
2010 0,9 2,2 33,4 37,9 5,4 4,4 0,2 1,0 0,3 1,2
2011 1,8 5,5 27,3 28,5 4,5 4,6 0,3 1,6 0,3 1,5
2012 2,4 8,0 24,4 15,6 4,8 5,1 0,3 2,1 0,3 1,7
2013 3,0 11,6 21,1 0,4 5,3 5,7 0,4 2,7 0,4 2,0
2014 3,9 ... 17,4 ... 5,8 6,4 0,6 3,5 0,4 2,4

Èñòî÷íèêè: [2; 4; 7; 8].
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Íà ôîíå ïîñòêðèçèñíîé êîíúþíêòóðû 
ðûíêà òðóäà îæèäàåòñÿ ïîâûøåíèå ñðåäíåé 
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïåðèîäà íåçàíÿòîñòè â 
Èðêóòñêå è Èðêóòñêîé îáëàñòè (ðèñ. 2). Óâå-
ëè÷åíèå ïåðèîäà ïîèñêà ðàáîòû ïðåäïîëàãà-
åòñÿ íåçíà÷èòåëüíîå — ñ 4,7 äî 5,8 ìåñ. ïî 
ãîðîäó. 

Ðàññìîòðèì äàëåå ïðîãíîçíîå çíà÷åíèå 
òàêîãî ïîêàçàòåëÿ, êàê óðîâåíü òðóäîóñòðîéñ-
òâà áåçðàáîòíûõ (ðèñ. 3). Çíà÷åíèå è äèíà-
ìèêà åãî íåïîñðåäñòâåííî çàâèñÿò îò óðîâíÿ 
áåçðàáîòèöû (÷èñëî è ñîñòàâ èùóùèõ ðàáîòó 
ãðàæäàí) è óðîâíÿ ïîòðåáíîñòè â ðàáî÷åé 
ñèëå (êîëè÷åñòâî è ñòðóêòóðà çàÿâëåííûõ âà-
êàíñèé). Íàïðÿæåííîñòüþ â ñîöèàëüíî-òðóäî-

âîé ñôåðå òàêæå îïðåäåëÿþòñÿ âîçìîæíîñòü 
è îïåðàòèâíîñòü òðóäîóñòðîéñòâà íà ïîäõî-
äÿùåå ìåñòî ðàáîòû. Ñîãëàñíî ïðîãíîçó, 
óðîâåíü òðóäîóñòðîéñòâà èìååò óñòîé÷èâóþ 
îòðèöàòåëüíóþ äèíàìèêó êàê ïî îáëàñòè â 
öåëîì, òàê è ïî Èðêóòñêó. Òàêîå íàïðàâëåíèå 
èçìåíåíèÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ íàìåòèëîñü 
ïîñëå êðèçèñà 2008 ã., è ïðåäïîëàãàåòñÿ ñî-
õðàíåíèå åãî íà áëèæàéøèå ãîäû: çà ïåðèîä 
2009–2014 ãã. óðîâåíü òðóäîóñòðîéñòâà áåç-
ðàáîòíûõ ñíèçèòñÿ è â Èðêóòñêå, è â îáëàñòè. 

Â ðåçóëüòàòå ñîãëàñîâàíèÿ ñïðîñà è ïðåä-
ëîæåíèÿ íà ðûíêå òðóäà â îòíîøåíèè êîëè÷åñ-
òâà çàÿâëåííûõ â ñëóæáå çàíÿòîñòè âàêàíñèé 
è ÷èñëà áåçðàáîòíûõ ìîæíî ðàññ÷èòàòü òàêîé 
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïåðèîäà ðåãèñòðèðóåìîé áåçðàáîòèöû  
â Èðêóòñêå è Èðêóòñêîé îáëàñòè â 1999–2010 ãã. è ïðîãíîç åå äî 2014 ã.
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Ðèñ. 3. Äèíàìèêà óðîâíÿ òðóäîóñòðîéñòâà áåçðàáîòíûõ íà ðûíêå òðóäà  
â Èðêóòñêå è Èðêóòñêîé îáëàñòè â 1999–2010 ãã. è ïðîãíîç åå äî 2014 ã. 
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ïîêàçàòåëü, êàê êîýôôèöèåíò íàïðÿæåííîñòè. 
Ýòî îòíîñèòåëüíûé ïîêàçàòåëü, õàðàêòåðèçó-
þùèé äîñòàòî÷íîñòü êîëè÷åñòâà âàêàíñèé äëÿ 
óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé â òðóäîóñò-
ðîéñòâå áåçðàáîòíûõ. Íî äàííûé ïîêàçàòåëü 
íå ó÷èòûâàåò ñòðóêòóðíîå (ïðîôåññèîíàëüíî-
êâàëèôèêàöèîííîå â òîì ÷èñëå) ñîîòâåòñòâèå 
âàêàíñèé ñîñòàâó èùóùèõ ðàáîòó ãðàæäàí, ò.å. 
îí íå îòðàæàåò ýôôåêòèâíîñòü çàíÿòîñòè. 

Êàê ïîêàçûâàþò ïðîãíîçíûå ðàñ÷åòû, íà 
ôîíå îæèäàåìîãî ðîñòà áåçðàáîòèöû è íå-
çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ñïðîñà íà òðóä âå-
ëè÷èíà êîýôôèöèåíòà íàïðÿæåííîñòè áóäåò 
ðàñòè. Òàê, â Èðêóòñêîé îáëàñòè â ñðåäíåì 
íà îäíó çàðåãèñòðèðîâàííóþ âàêàíñèþ ñåé-
÷àñ ïðèõîäèòñÿ äâîå áåçðàáîòíûõ (ðèñ. 4). 
Â 2014 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèò 3,5 ÷åë. 
(ñì. òàáë.). Â Èðêóòñêå êîýôôèöèåíò íàïðÿ-
æåííîñòè ãîðàçäî íèæå è íå ïðåâûøàåò â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ 1–2 ÷åë. íà îäíó çàÿâëåí-
íóþ âàêàíñèþ. Èðêóòñê, ÿâëÿÿñü êðóïíûì 
ãîðîäîì è îáëàñòíûì öåíòðîì, îòëè÷àåòñÿ 
îò äðóãèõ òåððèòîðèé îáëàñòè îòíîñèòåëüíî 
íèçêèì óðîâíåì áåçðàáîòèöû è äîñòàòî÷íî 
áîëüøîé äèôôåðåíöèðîâàííîé ïîòðåáíîñ-
òüþ â ðàáî÷åé ñèëå.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîñëå ïåðâîé 
âîëíû êðèçèñà (1998 ã.) ìíîãèå ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè åùå íåñêîëüêî 
ëåò íå ìîãëè âåðíóòüñÿ â ñâîå ðàâíîâåñíîå 
äîêðèçèñíîå ñîñòîÿíèå. Ïðèìåðíî äî 2002 ã. 
ñîõðàíÿëèñü âûñîêèé óðîâåíü áåçðàáîòèöû, 
çíà÷èòåëüíàÿ âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà íà-
ïðÿæåííîñòè, íèçêèé óðîâåíü ïîòðåáíîñòè 
â ðàáî÷åé ñèëå è ïð. Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ 

íà ðûíêå òðóäà ìîæåò ñëîæèòüñÿ è ïîñëå 
êðèçèñà 2008–2009 ã. Åùå íåñêîëüêî ëåò 
ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèñòåìà áóäåò ïåðåæèâàòü 
çàòðóäíåíèÿ â ñâîåì ðàçâèòèè, ÷òî íàïðÿìóþ 
ñêàæåòñÿ è íà ñîöèàëüíî-òðóäîâîé ñôåðå, íà 
êà÷åñòâå è óðîâíå æèçíè ãðàæäàí.

Â ïðîãíîçèðîâàíèè è ñòðàòåãè÷åñêîì ïëà-
íèðîâàíèè óðîâíÿ è êà÷åñòâà æèçíè ñëåäóåò 
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà òðè îáîáùàþùèõ ïîêà-
çàòåëÿ: äèíàìèêà ðåàëüíûõ äîõîäîâ íà äóøó 
íàñåëåíèÿ (õàðàêòåðèçóåò ñîöèàëüíûå ðåçóëü-
òàòû ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ); êîýôôèöèåíò 
äèôôåðåíöèàöèè äîõîäîâ; äîëÿ íàñåëåíèÿ ñ 
äåíåæíûìè äîõîäàìè íèæå ïðîæèòî÷íîãî 
ìèíèìóìà (õàðàêòåðèçóåò ñïðàâåäëèâîñòü â 
ðàñïðåäåëåíèè äîõîäîâ è óðîâåíü áåäíîñòè). 
Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå 
ãëàâíûå ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå äèíàìèêó 
óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ: òåìïû ðîñòà ÂÂÏ è 
ïðîïîðöèè åãî ðàñïðåäåëåíèÿ ìåæäó ôîí-
äîì íàêîïëåíèÿ (èíâåñòèöèè) è ôîíäîì ïî-
òðåáëåíèÿ, óðîâåíü èíôëÿöèè, òåìïû ðîñòà 
ïîòðåáèòåëüñêèõ öåí (ðîçíè÷íûõ öåí è òàðè-
ôîâ íà ïëàòíûå óñëóãè). Òàêæå íåîáõîäèìî 
ó÷èòûâàòü ôàêòîðû, îêàçûâàþùèå âëèÿíèå 
íà ôîðìèðîâàíèå êà÷åñòâà æèçíè íàñåëå-
íèÿ: ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðû, 
óðîâåíü çàíÿòîñòè è âîçìîæíîñòü òðóäî-
óñòðîéñòâà, äîñòóïíîñòü ïðîôåññèîíàëüíî- 
ãî îáðàçîâàíèÿ è ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâà-
íèÿ, îáåñïå÷åííîñòü æèëüåì, âîçìîæíîñòü 
ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ, çàíÿòèÿ ñïîðòîì è äð. 

Èííîâàöèîííî-ïðîðûâíîé ñöåíàðèé ðàç-
âèòèÿ ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè òðåáóåò óâå-
ëè÷åíèÿ äîëè ÂÂÏ, íàïðàâëÿåìîé íà èíâåñ-
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Ðèñ. 4. Äèíàìèêà ÷èñëåííîñòè áåçðàáîòíûõ íà îäíî âàêàíòíîå ìåñòî íà ðûíêå òðóäà  
â Èðêóòñêå è Èðêóòñêîé îáëàñòè â 1999–2010 ãã. è ïðîãíîç åå äî 2014 ã. 
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òèöèè. Âñëåäñòâèå ýòîãî îãðàíè÷èòñÿ îáúåì 
ðåñóðñîâ, èñïîëüçóåìûõ íà ïîòðåáëåíèå, 
ïîâûøåíèå óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ. Íî ïðè 
ðåàëèçàöèè äàííîãî ñöåíàðèÿ áóäóò îáåñ-
ïå÷åíû áîëåå âûñîêèå òåìïû ðîñòà ÂÂÏ è 
óâåëè÷èòñÿ ñïðîñ íà êâàëèôèöèðîâàííóþ 
ðàáî÷óþ ñèëó ñ áîëåå âûñîêîé çàðàáîòíîé 
ïëàòîé, òàê ÷òî ñóììàðíûé îáúåì ñðåäñòâ, 
âûäåëÿåìûõ íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ è êà÷åñòâà 
æèçíè íàñåëåíèÿ, ñóùåñòâåííî âîçðàñòåò. 
Ïðè ðåàëèçàöèè èíåðöèîííîãî ñöåíàðèÿ âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ýòîãî çíà÷èòåëüíî ñîêðàòÿòñÿ, 
à â ïåðèîäû ýêîíîìè÷åñêèõ êðèçèñîâ óðî-
âåíü æèçíè áîëüøåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ áóäåò 
ïàäàòü. Ñëåäóåò, îäíàêî, ó÷èòûâàòü, ÷òî â 
ñëó÷àå èíåðöèîííîãî ñöåíàðèÿ âîçìîæíî 
ñíèæåíèå èíôëÿöèè, ñâåäåíèå ê ìèíèìóìó 
ðîñòà ïîòðåáèòåëüñêèõ öåí [5, ñ. 215–216]. 

Íà ðîññèéñêîì ðûíêå òðóäà ïðè èíåðöèîí-
íîì ñöåíàðèè äèíàìèêè âîñïðîèçâîäñòâåííîé 
ñòðóêòóðû çàíÿòîñòè â ïåðñïåêòèâå ëèäåðñòâî 
ñîõðàíèòñÿ çà ñåêòîðîì èíôðàñòðóêòóðû. 
Ïîòðåáóåòñÿ óâåëè÷èâàòü äîëþ ýíåðãîñûðü-
åâîãî ñåêòîðà. Â òî æå âðåìÿ èííîâàöèîííî-
èíâåñòèöèîííûé è ïîòðåáèòåëüñêèé (ñåëüñêîå 
õîçÿéñòâî, ëåãêàÿ ïðîìûøëåííîñòü) ñåêòîðû 
áóäóò íåîáðàòèìî ïîäîðâàíû, â ñâÿçè ñ 
÷åì îòå÷åñòâåííûå ïðîäîâîëüñòâåííûå è 
ïðîìûøëåííûå òîâàðû, èííîâàöèîííîå îáî-

ðóäîâàíèå â îñíîâíîì âûòåñíèò èìïîðòíàÿ 
ïðîäóêöèÿ. 

Äëÿ ðåàëèçàöèè ñöåíàðèÿ èííîâàöèîííî-
ãî ïðîðûâà â óñëîâèÿõ óìåíüøåíèÿ îáùåãî 
÷èñëà çàíÿòûõ ïîòðåáóåòñÿ ðàäèêàëüíî èç-
ìåíèòü âîñïðîèçâîäñòâåííóþ ñòðóêòóðó çà-
íÿòîñòè, çíà÷èòåëüíî ïîâûñèâ äîëþ èííîâà-
öèîííî-èíâåñòèöèîííîãî è ïîòðåáèòåëüñêîãî 
ñåêòîðîâ çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ äîëè ñåêòîðà 
èíôðàñòðóêòóðû (ïðåæäå âñåãî òîðãîâëè è 
óïðàâëåíèÿ). Äîëÿ ýíåðãîñûðüåâîãî ñåêòîðà 
âðÿä ëè ñóùåñòâåííî èçìåíèòñÿ. Ïåðåðàñ-
ïðåäåëåíèå çàíÿòûõ â ýêîíîìèêå äîëæíî 
îñóùåñòâëÿòüñÿ ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ íå àä-
ìèíèñòðàòèâíûõ, à ýêîíîìè÷åñêèõ ìåòîäîâ 
[òàì æå, ñ. 211–212]. 

Íàìå÷åííûå îñíîâíûå öåëè ñòðàòåãè-
÷åñêîãî ïëàíà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ Ðîññèè íà ïåðèîä äî 2020 ã. ïðå-
äóñìàòðèâàþò îïåðåæàþùèå òåìïû ðîñòà 
óðîâíÿ è êà÷åñòâà æèçíè, ðåàëüíûõ ðàçìåðîâ 
çàðàáîòíîé ïëàòû è ïåíñèé, ñîêðàùåíèå ñî-
öèàëüíîé ñòðàòèôèêàöèè, ïðåîäîëåíèå áåä-
íîñòè, óâåëè÷åíèå äîëè ñðåäíåãî êëàññà. Äëÿ 
ýòîãî ïîòðåáóåòñÿ îáåñïå÷èòü ìíîãîêðàòíîå 
ïîâûøåíèå ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà çàíÿ-
òûõ â ýêîíîìèêå è îáóçäàòü ðîñò öåí íà ïðî-
äîâîëüñòâèå è ýíåðãîíîñèòåëè, ñóùåñòâåííî 
ñíèçèòü òåìïû èíôëÿöèè.
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